ABSTRAK

Status kesehatan gingiva seseorang tidak hanya dipengaruhi kebersihan gigi dan
mulut saja. melainkan dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti tekanan
peranti ortodonti. jenis kelamin, usia, lama pemakaian, dan keteraturan kontrol bagi

pemakai peranti ortodonti cekat. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan
lama pemakaian peranti ortodonti cekat terhadap kesehatan gingiva pada

Mahasiswa Pendidikan Sarjana FKG Universitas Baiturrahmah Angkatan 2019-
2022. Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan jenis penelitian ini
adalah kuantitatif. Sampel pada penelitian adalah Mahasiswa Pendidikan Sarjana
FKG Universitas Baiturrahmah Angkatan 2019-2022 yang memakai peranti
ortodonti cekat sebanyak 56 dengan teknik purposive sampling. Analisis data yang
digunakan yaitu univariat, bivariat menggunakan uji chi-square, dan pengolahan
data menggunakan komputerisasi program SPSS versi IBM 25.0. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa lama pemakaian ortho terbanyak adalah <2 tahun yaitu 36
orang (64.3%). gingival indeks terbanyak adalah ringan yaitu 46 orang (82,1%).
Kesimpulan penelitian ini menunjukkan ada hubungan lama pemakaian peranti
ortodonti cekat terhadap kesehatan gingiva pada Mahasiswa Pendidikan Sarjana
FKG Universitas Baiturrahmah Angkatan 2019-2022 (p=0,025).
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