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ABSTAK 

Karies gigi adalah masalah kesehatan gigi yang paling tinggi pravelensinya di 

Indonesia. Salah satu penyebab karena kurangnya pengetahuan dalam menjaga 

kesehatan gigi dan mulut. SDN 10 Sungai Sapih adalah sekolah binaan dari 

Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Baiturrahmah yang diresmikan pada tahun 

2021 dan mempunyai program Zero Caries yang salah satu kegiatannya program 

ini adalah edukasi. Edukasi melalui intervensi untuk meningkatkan pengetahuan 

salah satunya dengan media Augmented Reality SMILE Go bertujuan untuk 

membantu dan menarik perhatian anak-anak karena dapat mempresentasikan 

secara virtual 3D dan real time secara interaktif. SMILE Go dapat membantu 

anak-anak semakin mudah dalam memahami dan mengerti terhadap pengetahuan 

yang didapatkan dengan animasi yang menarik. Jenis penelitian ini adalah pre-

eksperimental dengan one group pretest-posttest design sebanyak 104 minimal 

sampel yang diambil secara simple random sampling. Pengambilan data 

dilakukan dengan memberikan kuesioner kepada siswa kelas V SDN 10 Sungai 

Sapih Padang. Hasil penelitian menunjukan adanya peningkatan pengetahuan 

karies gigi dalam menggunakan Augmented Reality SMILE Go diperoleh rata-

rata pengetahuan dilihat dari rata-rata diberikan intervensi Augmented Reality 

SMILE Go yaitu (8.48%) dan sesudah diberikan intervensi media Augmented 

Reality SMILE Go  pengetahuan siswa meningkat menjadi (9.59%). Penggunaan 

media Augmented Reality SMILE Go sebagai media edukasi berpengaruh 

terhadap peningkatan pengetahuan karies gigi pada anak kelas V SDN 10 Sungai 

Sapih (p=0,000). 

Kata Kunci : Augmented Reality, Karies gigi, pengetahuan, anak sekolah dasar  
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ABSTRACT 

Dental caries is a dental health problem with the highest prevalence in Indonesia. 

One of the causes is a lack of knowledge in maintaining healthy teeth and mouth. 

SDN 10 Sungai Sapih is a school supported by the Faculty of Dentistry, 

Baiturrahmah University which was inaugurated in 2021 and has a Zero Caries 

program, one of the activities of this program is education. Education through 

interventions to increase knowledge, one of which is the Augmented Reality 

SMILE Go media, aims to help and attract children's attention because it can 

present interactively in 3D and real time. SMILE Go can help children more 

easily understand and understand the knowledge gained with interesting 

animations. This type of research is pre-experimental with a one group pretest-

posttest design of 104 minimum samples taken using simple random sampling. 

Data collection was carried out by giving questionnaires to class V students at 

SDN 10 Sungai Sapih Padang. The results of the study showed that there was an 

increase in knowledge of dental caries when using Augmented Reality Smile Go. 

The average knowledge was seen from the average given by the Augmented 

Reality SMILE Go intervention, namely (8.48%) and after being given the 

Augmented Reality SMILE Go media intervention, students' knowledge increased 

to (9.59%). %). The use of Augmented Reality SMILE Go media as an educational 

medium has an effect on increasing knowledge of dental caries in class V children 

at SDN 10 Sungai Sapih (p=0.000). 

Keywords: Augmented Reality, Dental Caries, knowledge, elementary school 

children 
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