
FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KUNJUNGAN 

BALITA KE POSYANDU DI DESA TANJUNG BATANG KAPAS 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS PANCUNG SOAL  

KABUPATEN PESISIR SELATAN TAHUN 2022 
 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Diajukan Sebagai 

Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar 

SARJANA KESEHATAN MASYARAKAT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

SELLY WARDIANTI 
NPM : 1810070120026 

 

 

 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS BAITURRAHMAH 

PADANG 

2022 

 

 



PERNYATAAN PERSETUJUAN 

 

Judul Skripsi :   Faktor-faktor yang berhubungan dengan kunjungan balita ke 

posyandu di Desa Tanjung Batang Kapas wilayah kerja 

Puskesmas Pancung Soal Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 

2022 

Nama  :   Selly Wadianti 

NPM          :   1810070120026 

Skripsi ini telah diperiksa, disetujui dan dipertahankan dihadapan Tim 

Penguji Skripsi Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Baiturrahmah dan 

dinyatakan lulus pada tanggal 24 Agustus 2022. 

 

Komisi Pembimbing 

                         Pembimbing  I 

 

     (Hilda Hidayat, SKM, M.Kes) 

Pembimbing II 

 

 (Nurmaines Adhyka, SKM, MARS)  

 

Pengesahan 

UNIVERSITAS BAITURRAHMAH  

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT  

DEKAN 

 

  (Hary Budiman, SKM, M.Kes)

 

ii  



i 

 

 

TIM PENGUJI SKRIPSI 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS BAITURRAHMAH 

 

 

 

Padang,     Agustus 2022 

 

 

Ketua  

 

 
 

(Hilda Hidayat, SKM, M.Kes) 

 

 

Anggota  

 

 
 

(Hary Budiman, SKM, M.Kes) 

  

 

Anggota  

 

 
 

(Erni Maywita, SKM, M.Kes) 

 

 

 

 

 

 

iii 



ii 

 

 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS BAITURRAHMAH 

Skripsi, 24 Agustus 2022 

 

Selly Wardianti 

  

Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Kunjungan Balita ke Posyandu di 

Desa Tanjung Batang Kapas Wilayah Kerja Puskesmas Pancung Soal 

Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 2022 

 

xiv + 113 Halaman, 28 Tabel, 2 Gambar, 5 Lampiran  

 

ABSTRAK 

 

Indonesia pada tahun 2019 jumlah posyandu balita sebanyak 283.370 

posyandu dan yang aktif 173.750 (61,32%). Posyandu aktif adalah posyandu yang 

mampu melaksanakan kegiatan utamanya secara rutin setiap bulan. Saat ini masih 

ada orang tua yang tidak membawa anaknya untuk melakukan kunjungan 

posyandu yaitu (38,68%) masih di bawah target nasional (80%).  Tujuan 

penelitian untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kunjungan 

balita ke posyandu di Desa Tanjung Batang Kapas wilayah kerja Puskesmas 

Pancung Soal Kabupaten Pesisir Selatan tahun 2022. 

Jenis penelitian analitik dengan desain cross sectional, penelitian ini 

telah dilaksanakan pada bulan Januari – Juli 2022. Populasi ibu balita di Desa 

Tanjung Batang Kapas wilayah kerja Puskesmas Pancung Soal Kabupaten Pesisir 

Selatan Tahun 2022 berjumlah 114 orang dengan sampel 89 orang. Teknik 

pengambilan sampel proporsional random sampling. Data dianalisis secara 

univariat dan bivariat dengan menggunakan uji Chi Square. 

Hasil penelitian ini didapatkan ada hubungan bermakna antara  

pengetahuan (pvalue=0,004), sikap (pvalue=0,000), pendidikan (pvalue=0,000), 

dukugan keluarga (pvalue=0,015), motivasi (pvalue=0,000), peran kader 

posyandu (pvalue=0,000) dengan Kunjungan Posyandu Balita. Peran petugas 

kesehatan (pvelue=0,167) dan pekerjaan (pvalue=0,326) tidak memiliki hubungan 

dengan kunjungan posyandu balita di Desa Tanjung Batang Kapas Wilayah Kerja 

Puskesmas Pancung Soal Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 2022. 

Diharapkan petugas kesehatan dapat melakukan kegiatan posyandu secara 

terus menerus dengan menimbang balita, imunisasi, peningkatan gizi lebih luas 

dan kader melakukan kunjungan rumah untuk memberikan informasi tentang 

manfaat posyandu serta keluarga dapat menemani ibu balita sekali sebulan ke 

kegiatan posyandu. 

   

Kata Kunci : Posyandu, Balita, Kunjungan 

Daftar Bacaan :   27 (2015 – 2021) 
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ABSTRACT 

 

Indonesia in 2019 the number of Posyandu under five as many as 283,370 

posyandu and 173,750 active ones (61.32%). An active posyandu is a posyandu 

that is able to carry out its main activities regularly every month. Currently, there 

are still parents who do not bring their children to visit posyandu, namely 

(38.68%) which is still below the national target (80%). The purpose of the study 

was to determine the factors related to the visit of children under five to the 

posyandu in Tanjung Batang Kapas Village, the working area of the Pancung 

Problem Health Center, Pesisir Selatan Regency in 2022. 

The type of analytic research is a cross sectional design, this research 

was carried out in January - July 2022. The population of mothers who has baby 

under five in Tanjung Batang Kapas Village, the working area of the Pancung 

Soal Health Center, Pesisir Selatan Regency in 2022 amounted to 114 people with 

a sample of 89 people. The sampling technique is proportional random sampling. 

Data were analyzed by univariate and bivariate using Chi Square test.  

The results of this study found that there was a significant relationship between 

(pvalue = 0.004), attitude (pvalue = 0.000), education (pvalue = 0.000), family 

support (pvalue = 0.015), motivation (pvalue = 0.000), the role of posyandu 

cadres (pvalue = 0.000 ) with Toddler Posyandu Visits. The role of health 

workers (pvelue=0.167) and occupation (pvalue=0.326) did not have a 

relationship with the visit to the Posyandu for toddlers in Tanjung Batang Kapas 

Village, Pancung Problem Health Center Work Area, Pesisir Selatan Regency in 

2022. 

 It is expected that health workers will be more active in carring t 

posyandu activities by weighing toddlers, immunization, improving nutrition 

status broadly and cadres home visits toactivity information about the benefits of 

posyandu while  families can support mothers to came posyabdu once a moath 
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