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ABSTRAK

Motivasi adalah suatu keadaan didalam diri individu yang mendorong individu atau
individu lainnya untuk melakukan aktivitas tertentu guna mencapai suatu tujuan.
Faktor yang mempengaruhi motivasi adalah usia, pendidikan, pekerjaan, lingkungan
dan ekonomi. Motivasi yang paling penting berasal dari orang tua, terutama adalah ibu.
Ibu sebagai orang yang paling dekat dengan anak berperan untuk mendampingi,
memberikan motivasi dan edukasi terkait pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada
anak untuk mencegah terjadinya karies gigi. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan motivasi ibu terhadap perawatan gigi anak usia 7-9 tahun
dengan kejadian karies di SDN 37 Sungai Bangek. Metode Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif dengan menggunakan jenis survey analitik. Desain penelitian ini
adalah cross sectional design. Penelitian ini dilaksanakan di SDN 37 Sungai Bangek
pada bulan desember 2023 dengan jumlah sampel 79 orang yang diambil secara simple
random sampling. Data dikumpulkan dari hasil kuesioner dan pemeriksaan karies gigi.
Analisa univariat disajikan dalam bentuk distribusi frekuensi dan persentase, analisa
bivariat menggunakan uji Chi-square, dan pengolahan data menggunakan
komputerisasi program SPSS versi IBM 26.0. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
motivasi ibu terbanyak adalah lemah dengan jumlah 51 orang (64,5%), status karies
gigi terbanyak adalah sangat tinggi yaitu 26 orang (32,9%) dan terdapat hubungan
antara motivasi ibu terhadap perawatan gigi anak usia 7-9 tahun dengan kejadian
karies di SDN 37 Sungai Bangek (p=0,003). Kesimpulan pada penelitian ini adalah
terdapat hubungan motivasi ibu terhadap perawatan gigi anak usia 7-9 tahun dengan
kejadian karies di SDN 37 sungai bangek dengan kategori motivasi lemah dan karies
sangat tinggi

Kata Kunci: Motivasi Ibu, Karies Gigi, Anak
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ABSTRACT

Motivation is a condition when an individual that encourages individual or other
person to perform certain activities to achieve a goal. Factors that influence
motivation are age, education, occupation, environment and economy. The most
important motivation comes from parents, especially mothers. Mothers as the closest
person to their child, have a role to accompany, provide motivation and education
related to maintaining oral health in children to prevent dental caries. The purpose of
this study was to determine the relationship between maternal motivation towards
dental care for children aged 7-9 years with the incidence of caries at SDN 37 Sungai
Bangek. This research method is a quantitative study using an analytical survey type.
This research design is cross sectional. This research was conducted at SDN 37
Sungai Bangek in December 2023 with a total sample are 79 people taken by simple
random sampling. Data were collected from the results of questionnaires and dental
caries examination. Univariate analysis was presented in the form of frequency
distribution and percentage, bivariate analysis using chi-square test, and data
processing using computerised SPSS program IBM version 26.0. The results showed
that most mothers' motivation was weak with 51 people (64.5%), most dental caries
status was very high, namely 26 people (32.9%) and there was a relationship between
maternal motivation towards dental care for children aged 7-9 years with the
incidence of caries at SDN 37 Sungai Bangek (p = 0.003). The conclusion of this study
is that there is a relationship between maternal motivation towards dental care for
children aged 7-9 years with the incidence of caries at SDN 37 Sungai Bangek with a
weak category of motivation and very high caries.

Keywords: Maternal Motivation, Dental Caries, Children
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